
English 

GOURDS – PACKAGE OF PRACTICES 

Soil 

Fertile sandy loams and alluvial soils containing organic matter with a pH of 6–5. Water logging 

should be avoided. 

Climate 

It is a warm season annual. Optimum temperature for germination will be 28–32°C. 

Season 

As per the regional practices and timings but summer season is preferable. 

Seed 

• Bitter Gourd : 600–700 grams per acre 

• Ridge Gourd : 400–500 grams per acre 

• Bottle Gourd : 500–600 grams per acre 

• Sponge Gourd : 400–500 grams per acre 

Spacing 

• 180 cm × 60 cm for ground system 

• 150 cm × 60 cm for staking 

• Staking should be done 25–30 days after sowing 

Irrigation 

Water supply is critical during the growth and development of plant but absolutely critical during 

flowering and fruit bearing stage. 

Manures & Fertilizers 

• FYM : 10–12 tons/acre 

• NPK : 32:20:30 kg/acre 

Basal Dose: 

12 grams DAP and 7 grams MOP per plant 

1st Top Dressing: 

20 days after sowing : 15 grams urea and 5 grams MOP per plant 

2nd Top Dressing: 

45 days after sowing : 10 grams urea and 5 grams MOP per plant 

 

  



ह िंदी (Hindi) 

बेल वर्गीय सब्जिय ाँ – खेती की अनुशिंहसत हवहिय ाँ 

हिट्टी 

उपजाऊ बलुई दोमट एवं जलोढ़ ममट्टी मजसमें जैमवक पदार्थ हो ंतर्ा pH 6–5 हो उपयुक्त है। जलभराव से बचाव 

करें। 

जलव यु 

यह गमथ मौसम की वामषथक फसल है। अंकुरण के मलए उपयुक्त तापमान 28–32°C है। 

िौसि 

के्षत्रीय पररस्थिमतयो ंएवं समय के अनुसार खेती की जाती है, लेमकन ग्रीष्म ऋतु उपयुक्त रहती है। 

बीज ि त्र  

• करेला : 600–700 ग्राम प्रमत एकड़ 

• तुरई : 400–500 ग्राम प्रमत एकड़ 

• लौकी : 500–600 ग्राम प्रमत एकड़ 

• नेनुआ : 400–500 ग्राम प्रमत एकड़ 

दूरी 

• जमीन पद्धमत हेतु 180 सेमी × 60 सेमी 

• सहारा पद्धमत हेतु 150 सेमी × 60 सेमी 

• बुवाई के 25–30 मदन बाद सहारा दें 

हसिंच ई 

पौधो ंकी वृस्थद्ध एवं मवकास के समय मसंचाई आवश्यक है, लेमकन फूल एवं फल बनने की अविा में अतं्यत 

आवश्यक है। 

ख द एविं उववरक 

• गोबर खाद : 10–12 टन/एकड़ 

• NPK : 32:20:30 मकग्रा/एकड़ 

बेसल डोज: 

प्रमत पौधा 12 ग्राम DAP एवं 7 ग्राम MOP 

प ली टॉप डर ेहसिंर्ग: 

बुवाई के 20 मदन बाद : 15 ग्राम यूररया एवं 5 ग्राम MOP प्रमत पौधा 

दूसरी टॉप डर ेहसिंर्ग: 

बुवाई के 45 मदन बाद : 10 ग्राम यूररया एवं 5 ग्राम MOP प्रमत पौधा 

 



తెలుగు (Telugu) 

తీగ జాతి పంటలు – సాగు విధానాలు 

నేల 

సేంద్రీయ పదారా్థలు కలిగిన ఇసుక మట్ట ిమరియు ఆల్యూ వియల్ నేలలు, pH 6–5 ఉేండే నేలలు 

అనుకూలేం. నీరు నిలవ  ఉేండకూడదు. 

వాతావరణం 

ఇది వేసవి కాలపు వారికి పేంట. మొలకెత్తడానికి అనుకూల ఉషో్ణద్రరత్ 28–32°C. 

సీజన్ 

ద్రరేంతీయ పరిస్థతాులు మరియు కాలానికి అనుగుణేంగా సాగు చేసాత రు, అయితే వేసవి కాలేం 

అనుకూలేం. 

విత్తన మోతాదు 

• కాకరకాయ : ఎకర్థనికి 600–700 ద్రగాములు 

• బీరకాయ : ఎకర్థనికి 400–500 ద్రగాములు 

• సొరకాయ : ఎకర్థనికి 500–600 ద్రగాములు 

• నెత్తతబీరకాయ : ఎకర్థనికి 400–500 ద్రగాములు 

దూరం 

• నేల పద్ధత్తకి 180 సేం.మీ × 60 సేం.మీ 

• పేందిరి పద్ధత్తకి 150 సేం.మీ × 60 సేం.మీ 

• విత్తతన 25–30 రోజుల త్రువాత్ పేందిరి ఏర్థా టు చేయాలి 

నీటిపారుదల 

మొకక ల పెరుగుద్ల సమయేంలో నీరు అవసరేం. పుష్ా ేంచే మరియు కాయలు వచేే  ద్శలో 

అత్ూ ేంత్ అవసరేం. 

ఎరువులు 

• పశువుల ఎరువు : ఎకర్థనికి 10–12 టనుు లు 

• NPK : ఎకర్థనికి 32:20:30 కిలోలు 

బేసల్ డోస్: 

ద్రపత్త మొకక కు 12 ద్రగాముల DAP మరియు 7 ద్రగాముల MOP 

మొదటి పై ఎరువు: 

విత్తతన 20 రోజుల త్రువాత్ : 15 ద్రగాముల యూరియా మరియు 5 ద్రగాముల MOP 

రండవ పై ఎరువు: 

విత్తతన 45 రోజుల త్రువాత్ : 10 ద్రగాముల యూరియా మరియు 5 ద్రగాముల MOP 



 

िर ठी (Marathi) 

वेलवर्गीय हपके – शेती पद्धती 

जिीन 

सेंमिय पदार्थ असलेली सुपीक वालुकामय दोमट आमण गाळाची जमीन, pH 6–5 योग्य आहे. पाण्याचा मनचरा 

चांगला असावा. 

 व ि न 

हे उष्ण हंगामातील वामषथक पीक आहे. उगवणीसाठी 28–32°C तापमान योग्य आहे. 

 िंर्ग ि 

प्रादेमिक पद्धतीनुसार लागवड केली जाते, परंतु उन्हाळी हंगाम अमधक योग्य आहे. 

हबय णे प्रि ण 

• कारले : 600–700 गॅ्रम प्रमत एकर 

• दोडका : 400–500 गॅ्रम प्रमत एकर 

• दुधी भोपळा : 500–600 गॅ्रम प्रमत एकर 

• घोसाळे : 400–500 गॅ्रम प्रमत एकर 

अिंतर 

• जममनीवरील पद्धतीसाठी 180 सेमी × 60 सेमी 

• मांडव पद्धतीसाठी 150 सेमी × 60 सेमी 

• पेरणीनंतर 25–30 मदवसांनी आधार द्यावा 

हसिंचन 

वनस्पतीचं्या वाढीच्या काळात पाणी आवश्यक आहे, पण फुलोरा आमण फळधारणेच्या अविेत अतं्यत आवश्यक 

आहे. 

खते व उववरके 

• िेणखत : 10–12 टन प्रमत एकर 

• NPK : 32:20:30 मकलो प्रमत एकर 

िूल खत: 

प्रमत रोप 12 गॅ्रम DAP आमण 7 गॅ्रम MOP 

पह ली वरखत: 

पेरणीनंतर 20 मदवसांनी : 15 गॅ्रम युररया आमण 5 गॅ्रम MOP 

दुसरी वरखत: 

पेरणीनंतर 45 मदवसांनी : 10 गॅ्रम युररया आमण 5 गॅ्रम MOP 



 

ಕನ್ನ ಡ (Kannada) 

ಬಳಿ್ಳ  ಜಾತಿಯ ತರಕಾರಿ ಬೆಳೆಗಳು – ಬೆಳೆಗಾರಿಕೆ ವಿಧಾನ್ಗಳು 

ಮಣ್ಣು  

ಸ ೇಂದಿ್ರಯ ಪದಾರ್ಥಗಳಿರುವ ಮರಳು ಮಿಶಿ್ರತ ಲ ಮಿ ಮತ್ತು  ಆಲುವಿಯಲ್ ಮಣ್ಣು  pH 6–5 

ಹೇಂದ್ರದ್ದ ರೆ ಉತು ಮ. ನ ರು ನಲ್ಲ ದ್ೇಂತೆ ನ ಡಿಕೊಳ್ಳ ಬ ಕು. 

ಹವಾಮಾನ್ 

ಇದು ಬಿಸಿಗಾಲ್ದ್ ವಾರ್ಷಥಕ ಬಳೆ. ಮೊಳ್ಕೆಗೆ 28–32°C ತಾಪಮಾನ ಸೂಕು . 

ಹಂಗಾಮು 

ಪಿ್ರದ ಶ್ರಕ ಪದ್ಧ ತಿ ಮತ್ತು  ಸಮಯದ್ೇಂತೆ ಬಳೆ ಬಳೆಸಬಹುದು, ಆದ್ರೆ ಬ ಸಿಗೆ ಹೇಂಗಾಮು ಉತು ಮ. 

ಬೀಜ ಪ್ರ ಮಾಣ 

• ಹಾಗಲ್ಕಾಯಿ : ಎಕರೆಗೆ 600–700 ಗಿಾೇಂ 

• ಹ ರೆಕಾಯಿ : ಎಕರೆಗೆ 400–500 ಗಿಾೇಂ 

• ಸ ರೆಕಾಯಿ : ಎಕರೆಗೆ 500–600 ಗಿಾೇಂ 

• ಸ್ಪ ೇಂಜ್ ಗಾರ್ಡಥ : ಎಕರೆಗೆ 400–500 ಗಿಾೇಂ 

ಅಂತರ 

• ನೆಲ್ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ 180 ಸೇಂ.ಮಿ  × 60 ಸೇಂ.ಮಿ  

• ಮೇಂಟಪ ಪದ್ಧ ತಿಗೆ 150 ಸೇಂ.ಮಿ  × 60 ಸೇಂ.ಮಿ  

• ಬಿತಿು ದ್ 25–30 ದ್ರನಗಳ್ ನೇಂತರ ಮೇಂಟಪ ಹಾಕಬ ಕು 

ನೀರಾವರಿ 

ಸಸಯ ಗಳ್ ಬಳ್ವಣಿಗೆಗೆ ನ ರು ಮುಖ್ಯ . ಹೂವು ಮತ್ತು  ಹಣ್ಣು  ಹೇಂತದ್ಲ್ಲಲ  ಅತಯ ೇಂತ ಅಗತಯ . 

ಗೊಬಬ ರ ಮತ್ತು  ರಸಗೊಬಬ ರ 

• FYM : ಎಕರೆಗೆ 10–12 ಟನ್ 

• NPK : ಎಕರೆಗೆ 32:20:30 ಕೆಜಿ 

ಮೂಲ ಗೊಬಬ ರ: 

ಪಿತಿ ಗಿಡಕೆೆ  12 ಗಿಾೇಂ DAP ಮತ್ತು  7 ಗಿಾೇಂ MOP 

ಮೊದಲ ಮೀಲ್ದಾ ಸೆ: 

ಬಿತಿು ದ್ 20 ದ್ರನಗಳ್ ನೇಂತರ : 15 ಗಿಾೇಂ ಯೂರಿಯಾ ಮತ್ತು  5 ಗಿಾೇಂ MOP 

ಎರಡನೀ ಮೀಲ್ದಾ ಸೆ: 

ಬಿತಿು ದ್ 45 ದ್ರನಗಳ್ ನೇಂತರ : 10 ಗಿಾೇಂ ಯೂರಿಯಾ ಮತ್ತು  5 ಗಿಾೇಂ MOP 



தமிழ் (Tamil) 

வள்ளி வகை ைாய்ைறி பயிர்ைள் – சாகுபடி முகைைள் 

மண் 

கரிமசச்தத்ு நிறைந்த மணல்வளம் மை்றும் ஆை்றுப்படிவு மண், pH 6–5 உள்ள 

மண் ஏை்ைது. நீர ்ததங்குதல் தவிரக்்கப்பட தவண்டும். 

ைாலநிகல 

இது வவப்ப கால ஆண்டு பயிராகும். முறளப்பு வபை 28–32°C வவப்பநிறல 

சிைந்தது. 

பருவம் 

பிராந்திய நறடமுறைகளுக்கு ஏை்ப பயிரிடலாம், ஆனால் தகாறட பருவம் 

சிைந்தது. 

விகத அளவு 

• பாகை்காய் : ஏக்கருக்கு 600–700 கிராம் 

• பீரக்்கங்காய் : ஏக்கருக்கு 400–500 கிராம் 

• சுறரகக்ாய் : ஏக்கருகக்ு 500–600 கிராம் 

• நுறர பீரக்க்ங்காய் : ஏக்கருக்கு 400–500 கிராம் 

இகைவவளி 

• தறர முறைகக்ு 180 வச.மீ × 60 வச.மீ 

• பந்தல் முறைக்கு 150 வச.மீ × 60 வச.மீ 

• விறதத்த 25–30 நாட்களுகக்ு பிைகு பந்தல் அறமக்க தவண்டும் 

நீர்ப்பாசனம் 

வசடிகளின் வளரச்ச்ிக்கு நீர ்அவசியம். பூக்கும் மை்றும் காய்க்கும் நிறலயில் 

மிகவும் அவசியம். 

உரங்ைள் 

• வதாழு உரம் : ஏகக்ருகக்ு 10–12 டன் 

• NPK : ஏக்கருகக்ு 32:20:30 கிதலா 

அடிப்பகை உரம்: 

ஒவ்வவாரு வசடிக்கும் 12 கிராம் DAP மை்றும் 7 கிராம் MOP 

முதல் மமலுரம்: 

விறதத்த 20 நாட்களுக்கு பிைகு : 15 கிராம் யூரியா மை்றும் 5 கிராம் MOP 

இரண்ைாம் மமலுரம்: 

விறதத்த 45 நாட்களுகக்ு பிைகு : 10 கிராம் யூரியா மை்றும் 5 கிராம் MOP 



 

বাাংলা (Bengali) 

লতান া সবজি ফসল – চাষ পদ্ধতত 

মাটি 

জৈব পদার্ থযুক্ত উব থর ববলে বদাআশঁ ও পলেমাটি, pH 6–5 উপলযাগী। ৈোবদ্ধতা এডালত হলব। 

িলবায়ু 

এটি গরম বমৌসুলমর বালষ থক ফসে। অঙ্কুলরাদ্গলমর ৈন্য 28–32°C তাপমাত্রা উপযুক্ত। 

মমৌস়ুম 

আঞ্চলেক পদ্ধলত অন্যুাযী চাষ করা হয, তলব গ্রীষ্মকাে উত্তম। 

বীনির পতরমাণ 

• করো : একলর 600–700 গ্রাম 

• ঝিলঙ : একলর 400–500 গ্রাম 

• োউ : একলর 500–600 গ্রাম 

• ধুন্দেু : একলর 400–500 গ্রাম 

দরূত্ব 

• মাটিলত চালষর ৈন্য 180 বসলম × 60 বসলম 

• মাচা পদ্ধলতর ৈন্য 150 বসলম × 60 বসলম 

• বপলন্র 25–30 লদন্ পলর মাচা লদলত হলব 

মসচ 

গালের বৃঝদ্ধ ও লবকালশর সময বসচ প্রলযাৈন্ীয, তলব ফুে ও ফে ধরার সময অতযন্ত গুরুত্বপূর্ থ। 

সার ও সার বযবস্থাপ া 

• বগাবর সার : একলর 10–12 িন্ 

• NPK : একলর 32:20:30 বকঝৈ 

মূল সার: 

প্রলত গালে 12 গ্রাম DAP এবং 7 গ্রাম MOP 

প্রথম উপতর সার: 

বপলন্র 20 লদন্ পলর : 15 গ্রাম ইউলরযা এবং 5 গ্রাম MOP 

তিতীয উপতর সার: 

বপলন্র 45 লদন্ পলর : 10 গ্রাম ইউলরযা এবং 5 গ্রাম MOP 

 



ਪੰਜਾਬੀ (Punjabi) 

ਬੇਲ ਵਾਲੀਆਂ ਸਬਜੀ ਫਸਲਾਂ– ਖੇਤੀ ਤਰੀਕ ੇ

ਮ ਿੱਟੀ 

ਜੈਵਿਕ ਪਦਾਰਥਾਾਂ ਿਾਲੀ ਉਪੱਜਾਊ ਰੇਤੀਲੀ ਦੋਮਟ ਅਤੇ ਪਲਿੀ ਾਂ ਵਮੱਟੀ, pH 6–5 ਿਾਲੀ ਵਮੱਟੀ ਉਵਿਤ ਹੈ। ਪਾਣੀ ਖੜ੍ਹਾ ਨਹੀ ਾਂ ਹੋਣਾ 

ਿਾਹੀਦਾ। 

 ੌਸ  

ਇਹ ਗਰਮ ਮੌਸਮ ਦੀ ਸਾਲਾਨਾ ਫਸਲ ਹੈ। ਅੰਕੁਰਣ ਲਈ 28–32°C ਤਾਪਮਾਨ ਉਵਿਤ ਹੈ। 

ਸੀਜਨ 

ਖੇਤਰੀ ਪਰਥਾਿਾਾਂ ਅਤੇ ਸਮੇਂ ਅਨੁਸਾਰ ਬੀਜਾਈ ਕੀਤੀ ਜਾਾਂਦੀ ਹੈ, ਪਰ ਗਰਮੀ ਦਾ ਸੀਜ਼ਨ ਿਧੀਆ ਹੈ। 

ਬੀਜ  ਾਤਰਾ 

• ਕਰੇਲਾ : 600–700 ਗਰਾਮ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

• ਤੋਰੀ : 400–500 ਗਰਾਮ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

• ਲੌਕੀ : 500–600 ਗਰਾਮ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

• ਘੀਆ ਤੋਰੀ : 400–500 ਗਰਾਮ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

ਦਰੂੀ 

• ਜ਼ਮੀਨੀ ਪਰਣਾਲੀ ਲਈ 180 ਸੈਮੀ × 60 ਸੈਮੀ 

• ਸਹਾਰਾ ਪਰਣਾਲੀ ਲਈ 150 ਸੈਮੀ × 60 ਸੈਮੀ 

• ਬੀਜਾਈ ਤੋਂ 25–30 ਵਦਨ ਬਾਅਦ ਸਹਾਰਾ ਦੇਣਾ ਿਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਮਸੰਚਾਈ 

ਪੌਵਦਆਾਂ ਦੀ ਿਾਧ ਅਤੇ ਵਿਕਾਸ ਦੌਰਾਨ ਪਾਣੀ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ, ਪਰ ਫੁੱਲ ਅਤੇ ਫਲ ਆਉਣ ਸਮੇਂ ਬਹਤੁ ਜ਼ਰਰੂੀ ਹੈ। 

ਖਾਦ ਅਤੇ ਖਾਦਾ ਂ

• ਗੋਬਰ ਖਾਦ : 10–12 ਟਨ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

• NPK : 32:20:30 ਵਕਲੋ ਪਰਤੀ ਏਕੜ੍ 

ਬੇਸਲ ਡੋਜ: 

ਹਰ ਪੌਦੇ ਲਈ 12 ਗਰਾਮ DAP ਅਤੇ 7 ਗਰਾਮ MOP 

ਪਮਿਲੀ ਟਾਪ ਡਰੈਮਸਗੰ: 

ਬੀਜਾਈ ਤੋਂ 20 ਵਦਨ ਬਾਅਦ : 15 ਗਰਾਮ ਯੂਰੀਆ ਅਤੇ 5 ਗਰਾਮ MOP 

ਦਜੂੀ ਟਾਪ ਡਰੈਮਸੰਗ: 

ਬੀਜਾਈ ਤੋਂ 45 ਵਦਨ ਬਾਅਦ : 10 ਗਰਾਮ ਯੂਰੀਆ ਅਤੇ 5 ਗਰਾਮ MOP 

 



ଓଡ଼ିଆ (Odia) 

ଲତା ଜାତୀୟ ସବ୍ଜ଼ି ଫସଳ– ଚାଷ ପ୍ରଣାଳୀ 

ମାଟ଼ି 

ଜୀବାଶ୍ମ ପଦାର୍ଥ ର୍ବିା ଉବଥର ବାଲୁକାମୟ ଦଦାଆଶଁ ଏବଂ ପଲି ମାଟି, pH 6–5 ର୍ବିା ମାଟି ଉପଯକୁ୍ତ। ପାଣ ିଜମା ଦେବା 

ଉଚିତ ନୁଦେ।ଁ 

ଜଳବାୟୁ 

ଏୋ ଗରମ ଋତୁର ବାରି୍ଷକ ଫସଳ। ଅଂକୁଦରାଦ୍ଗମ ପାଇ ଁ28–32°C ତାପମାତ୍ରା ଉପଯକୁ୍ତ। 

ଋତୁ 

ଅଞ୍ଚଳୀୟ ପ୍ରର୍ା ଓ ସମୟ ଅନୁଯାୟୀ ଚାର୍ଷ କରାଯାଏ, କିନ୍ତୁ ଗ୍ରୀଷ୍ମ ଋତୁ ଉତ୍ତମ। 

ବୀଜ ପର଼ିମାଣ 

• କଦରଲା : ପ୍ରତି ଏକର 600–700 ଗ୍ରାମ 

• ଝିଙ୍ଗା : ପ୍ରତି ଏକର 400–500 ଗ୍ରାମ 

• ଲାଉ : ପ୍ରତି ଏକର 500–600 ଗ୍ରାମ 

• ଧନୁୁ୍ଦଳି : ପ୍ରତି ଏକର 400–500 ଗ୍ରାମ 

ଦୂରତା 

• ଭୂମି ପ୍ରଣାଳୀ ପାଇ ଁ180 ଦସମି × 60 ଦସମି 

• ମାଚା ପ୍ରଣାଳୀ ପାଇ ଁ150 ଦସମି × 60 ଦସମି 

• ବିଆ ବପନର 25–30 ଦିନ ପଦର ମାଚା ଦଦବା ଉଚିତ 

ସ଼ିଚାଇ 

ଗଛର ବୃଦି୍ଧ ଓ ବିକାଶ ସମୟଦର ପାଣ ିଆବଶୟକ। ଫୁଲ ଓ ଫଳ ଧରା ସମୟଦର ଏୋ ଅତୟାବଶୟକ। 

ସାର ଓ ରସାୟନ଼ିକ ସାର 

• ଦଗାବର ସାର : ପ୍ରତି ଏକର 10–12 ଟନ 

• NPK : ପ୍ରତି ଏକର 32:20:30 କିଦଲାଗ୍ରାମ 

ମଳୂ ସାର: 

ପ୍ରତି ଗଛକୁ 12 ଗ୍ରାମ DAP ଏବଂ 7 ଗ୍ରାମ MOP 

ପ୍ରଥମ ଉପର଼ି ସାର: 

ବପନର 20 ଦିନ ପଦର : 15 ଗ୍ରାମ ୟୁରିଆ ଏବଂ 5 ଗ୍ରାମ MOP 

ଦ୍ୱ଼ିତୀୟ ଉପର଼ି ସାର: 

ବପନର 45 ଦିନ ପଦର : 10 ଗ୍ରାମ ୟୁରିଆ ଏବଂ 5 ଗ୍ରାମ MOP 

 


